
No.19 介護老人保健施設
サンセール世田谷大蔵

4月の予定

２日（火） フラワーアレンジメント

１４日（日） ４月お誕生日会

１１日（木） 訪問理美容

１６日（火） フラワーアレンジメント

２６日（金） 訪問理美容

3月3日はひなまつり。

受付横には、7段飾りのひな人形が飾られました。

入所者様方は鮮やかな衣装を纏った人形たちや装飾をご覧になり、

喜んでくださいました。

春の訪れを感じさせる鮮やかな彩りの多い

メニューができました。

ちらし寿司はそのものにいわれはありませんが、

えび（長生き）、れんこん（見通しがきく）、豆（健康で

まめに働ける）など縁起のいい具が祝いの席に

ふさわしく、三つ葉、卵、人参などの華やかな彩りが

食卓に春を呼んでくれるため、ひな祭りの定番

メニューとなったそうです。

ひな祭り献立

3月１９日は南大蔵保育園より、３９名の元気な

園児が遊びに来てくれました。

大きな声で歌を歌ってくれたり、入所者様方と手

遊びを楽しむなど、有意義な時間を過ごしました。

園児たちから元気なパワーと笑顔をたくさんもら

いました。

入所者様と記念撮影をしました。

お内裏様もお姫様も笑顔でパチリ


